KAPITOLA DRUHA

SMYSL ZIVOTA
MEZIPLANETARNICH DUSI

Lidsky zZivot ma smysl jen do urcité miry a jen pokud je Zit
ve prospéch lidstva.
Wole Soyinka, The Man Died [Clovék zemfel]

Kazdé vtéleni ma néjaky ucel. Meziplanetarni duse se mohou

v Zzivoté zamérit jednoduse na pécdi o lidi, ponévadz pochazeji

z mist, kde je normalni respektovat a prijimat ostatni. Nebo muze
byt jejich Zivotnim poslanim prevratny objev v oblasti mediciny di
astronomie nebo néjaky jiny prinos civilizaci.

Pfinos k evoluci lidstva

Nova inkarnace je vzdy zamérna. At uz je duse pozemska nebe
meziplanetarni, predem naplanovany zZivotni program se spusti

ve chvili, kdy duse vstoupi do téla. Meziplanetarni duse prichazeji

na Zemi, aby se podélily o svoji moudrost a pomohly lidstvu. Kazda
meziplanetarni duse pfichazi na Zemi, aby prinesla pokrok, jenz
odpovida stupni vyvoje na jeji mimozemské domovské planeté.
Meziplanetarni duse mohou mit pouze jediny Zivotni udél, a to

pomoc lidstvu. Ale byva taky pomérné bézné, Ze meziplanetarni

duse pfichdzi na Zemi se dvéma cili — prispét k pokroku na Zemi

a rozsifit perspektivu a Zivotni styl na své domovské planeté. Nezapominejme
také, Ze vSechny duse, pozemské i meziplanetarni,

pfichdzeji na Zemi za icelem svého vlastniho rozvoje. Nyni se podivdme
na zdznamy klientd, které ukazuji, jak meziplanetarni duse

zlepsuji zdravi vseho zivého na Zemi i jinde.

Zaznam Jaredovy regrese popisuje jeho intenzivni minuly Zivot.

Diky tomu jsme odhalili, Ze je meziplanetarni duse, a zjistili

jsme, jaky md v soucasném Zivoté ukol. Predstavte si, Ze sedite vedle
mne, zatimco provazim tuto dusi regresi. Mate pristup k mym
myslenkam, jez se odvijely podle toho, jak regrese postupovala.

Jared: Zvyseni vibraci Zemé prostrednictvim bolesti

Je krasny slunec¢ny den, asi nékde v Recku. Pfede mnou je

velky bily chrdm, kolem postavaji lidé. Mam na sobé zlaté sandaly
a vlajici roucho. Mam dlouhé blond vlasy v jakémsi tiCesu.
Pfipadam si jako princ. Jsem velmi hezky. Po mé pravici stoji
Zena s dlouhymi ¢ernymi vlasy. Je neskute¢né nadherna.

Pod ndmi prochazi privod. Myslim, Ze jsem nahofe na stadionu.
Jsem ve stfednim véku. Citim se dobfe, spokojené

a $tastné. Na kliné mam né&jakou velmi dilezitou velkou knihu

z papyru, pfidrzuji ji pravou rukou.

Je to $tastny den, vSichni se usmivaji. Dole tece feka a po ni

pluji zafivé zlaté ¢luny. Jsem na pousti, ale neni vedro. Slunce

mi nespaluje kazi jako obvykle. Foukd mirny vétiik a ve stinu



palem je pfijemné.

Cernovlasa Zena se na mne usmiva. Také se na ni usméju.

Mad velmi pfitazlivé namalované o¢i. Po jeji pravici je jeji manzel,
myslim, Ze je to kral. Nejsem sluha. Jsem jen o jeden stuperi

niz nez ona. Lidé mi také vzdavaji tctu, ale ne tolik jako

krdli a jeho manzelce. S ¢ernovlasou Zenou jsme dobii pratelé.
Mame spolu romanticky vztah.

Vidim, jak se v dalce pravod staci podél feky. Kral je velky,

sedi na trané. Tvafi se vazné a zamyslené. Chtél bych si s krdlovnou
povidat a radovat se, ale asi by to nebylo vhodné.

Uz se stmiva. Nahle mam pocit, Ze jsem uprostied silného

viru energie, jeZ pulzuje v levandulové zbarveném kruhu. Nevidim
nic jiného nez tuto ¢istou barvu. V souc¢asném zivoté

si ¢asto vybiram ke spolupraci lidi, ktefi nosi tuto barvu. Mi
pritvodci mi ¥ikaji, Ze tato barva vyjadiuje lasku. Rikaji mi, Ze

i kdyz se zda, Ze je v Zivoté vSechno Spatné, je tu stdle i spousta
dobrého. Rikaji mi, ze laska je to nejvyssi. Vize levandulové

barvy se objevila, kdyzZ jsem byl se Zenou, jako ptipominka, ze
musime stale hledat v zivoté radéji pozitiva nez negativa.

Tato prvni ukdzka Jaredova minulého Zivota dokazuje, Ze nemuze
byt vzdy tim, kdo je u moci, Ze musi pfijmout i podrizenou roli.
To, Zze miluje Cernovlasou Zenu, je také cennym poznatkem. Dalsi
regrese odhalila vice o spojeni Jaredovy duse s touto Zenou, coz
je dlikaz, Ze nedostatek romantickych vztah( v sou¢asném zZivoté
neni pro Jaredovu dusi dlouhodoby problém.

Bé&hem této regrese opustil Jared jeden minuly Zivot a presel

k druhému. Nejprve jsem chtéla védét, z jakého dlivodu ho jeho
duchovni pravodci privedli k jiné inkarnaci. Prejit do jiného Zivota
béhem jedné regrese totiz neni bézna véc. Pfesun k druhému
minulému Zivotu ukazuje, jak je pro Jareda dulezité milovat jesté
nékoho dalsiho.

Ted citim koné v horském prismyku. Mohl by to byt jiny
minuly Zivot. Sedim na koni a mdm na sobé plast. Vypada to
na rytife z fadu templafd. Je vazné chladno; myslel jsem, ze

na pousti bude horko. Jsem unaveny, pfede mnou jsou dva
muzi v brnéni. Za mnou jsou jesté dalsi.

Ruku mam poloZenou na tmavohnédé sedlové brasné.

Na brasné je symbol palmeésice.

V brasné je nacpana dilezita kniha. Jsem muz, ale nejsem

ani silny, ani moc chytry. Jsem zodpovédny za mince ukryté

v knize.

Ted jsem na bazaru. Jsou tu zviteci kize napnuté na tycich,
davaji trochu stinu. Myslim, Ze mam v ruce vacek s penézi. Pohlédnu
pies ulici, kolem projede dievéna karka na koleckach.

Vidim pted sebou néco jako kostel ¢i chram. Vydam se k nému
a vejdu dovnitf.

Nékdo drzi zlaty tac, hodim mu na néj vacek s penézi. Citim
pulzuyjici svétlo. Je tu knéz. Diva se na mne. Pulzujici svétlo je
v mé vizi, ale neni to soucast scény. Pulzuje diky tomu, co jsem



udélal s penézi. Vzdat se penéz je dobré. Citim se mnohem
lehceji. Starost o vacek s penézi mé tizila. Otac¢im se a odchazim.
Opét citim pulzujici svétlo.

Nastal posledni den v mém Zivoté. Je tu jen stara chatré¢

a rozpadajici se plot. Jdu s védrem ven pro vodu. Mdm ze svého
Zivota dobry pocit. Jsem zpatky v chatr¢i a pokladam védro

s vodou na dfevény sttil. Malym okynkem pronikaji dovnitf
slunecni paprsky. Jsem velmi unaveny, lehnu si, abych si odpoc¢inul.
A je to. Umfiel jsem.

Jen tak se vznasim. Vzdal jsem se penéz. Mohl jsem byt bohaty;,
ale to nebyla spravna cesta. Ty penize nebyly pro mne.

Opét vnimam purpurovy kruh, jenz mi pfipomind hodnotu
lasky. Milovat jiné vic neZ sebe sama byla dutlezit4 lekce tohoto
zivota. Vzdal jsem se penéz, aby ostatni méli to, co potiebuiji.

Tyto dva minulé Zivoty dokazuiji, Ze Jared neni osoba, ktera viemu
veli, Ze je jen obycejny ¢lovék, jenz se stard jen o to, aby daroval
penize potfebnym. Toto chovani nas u¢i, jakou hodnotu ma zZivot

z perspektivy, kterd neni egoisticka, kdy ¢clovék neni zahledény jen
do sebe. Jak se nase duse vyviji, pokora se stava kli¢covou vlastnosti.
Navic laska k ostatnim znadi vyspélost duse. Prostfednictvim

téchto dvou minulych Zivotd poukazuji Jaredovi duchovni privodci
na zamér jeho soucasného Zivota, jenz souvisi s tim, jak zvIadl

tak vyspélé chovani.

Jaredova duse vystoupila v minulém Zivoté z téla a vydala se

na cestu ke spojeni s boZzskou podstatou, jeZ na véky sidli na vyssi
duchovni drovni. Pojdme se spolecné podivat, jaké poznani nam
prindsi regrese duse v této fazi vyvoje. K detaildm z Jaredovy regrese
z vy$si sféry prikladam opét své myslenky a komentare.

Odchézim na svoji domovskou planetu. Je tu borovy les.
Letim nad nim. Je tu skalnata hora. Pod stromy vedou podzemni
tunely. Ve skale jsou vytesand okénka. Je to krasa. Nejsou

tu zadné silnice. Tunely v podzemi nenarusuji raz krajiny.
Krajina je tu proto, abychom po ni chodili a radovali se z ni. Ve
skdle je vybudovany cely dim s nékolika okny. Jsou tu vytahy,
jez vedou dolt k tuneltim.

Pripluje lod a vznese se. Pak prosté klesne do skaly. Diky

tomu zistava planeta v rovnovaze. Miize se kopat a vrtat

do skaly, ale nic se nesmi vyhazovat ven na povrch. Tohle neni
Zemé. Zemé by také mohla fungovat timto zptisobem, ale jesté
ji ¢eka dlouhd cesta.

KdyzZ jsem na své domovské planeté, chodim ¢asto na dlouhé
prochazky do lesa a lezu po skalach. Hrajeme si ve vodé,
surfujeme na vindch. NemtZzeme se utopit; nemusime si délat
starosti, Ze by se nam pfietrhlo lano. Je nds tupét nebo Sest, surfujeme
a bavime se. Nemusime spolu soupefit, kazdy se snazi,

jak nejlépe umi. Obcas nékdo spadne a trochu si natluce. Pak
se v§ichni spolu sméjeme, jaka to bylo hloupost zkouset pravé
tento manévr. VSechny $ramy se zahoji, neni tfeba shanét
doktora.



Civilizace na Jaredové domovské planeté je zdravéjSi nez ta pozemska.
Prirozené prostredi skal, pidy, strom( a povrchu se nesmi

poskodit ani znicit. Bytosti, jeZ tu Ziji, nejsou ohrozeny utonutim

ani urazem. K zajiSténi jejich zdravi nejsou potfeba lékafi. Navic tu
neexistuje soutézivost, nejsou tu vitézové ani porazeni. Vyznam
poselstvi, které Jaredovi predali jeho privodci, je, aby povzbudil

lidstvo, aby pecovalo o Zemi stejné, jako je tomu na Jaredové domovské
planeté.

Ve skupiné je jeden ¢len, jehoZ mam moc rad. V dnesnim

Zivoté je to m(ij kamarad Max. Stale se usmiva a chova se

ke mné velmi viele, i kdyz je ted ,velké zvite®. Nevim, co na

mné vidi. Rikd, Ze mam velkou odvahu. Je to silna duse. Obcas

mi nadava, kdyz mé vidi lenosit a zahalet. Rikd mi, Ze se mnou

musi trochu zatfast, protoze vi, ze dokazu velké véci.

My dva jsme urcité na stejné viné a vzajemné si pomahame.

Lidé jsou piilis sobecti. Skute¢na radost spociva v pomoci

ostatnim. Skupina surfaftt odchazi, chtél bych si jesté hrat, ale

uZ musim jit.

Vzpomindm si na sen, ve kterém jsem umél létat. I ted stadi,

abych jen zvedl ruce, a vznesu se. Opét vidim ¢ernovlasou

Zenu z minulého zivota. Tehdy jsem patfil ke kultufe Anasazit

a ona byla moje Zzena. Rekli mi, Ze jsme se spolu setkali uz
mnohokrat. Ted vypada trochu jinak. Ma nos jako ptak, dlouhy

a ostry jako zobdak. Byla tam i jeji socha. Lidé si ji velmi vazi.
Néjakym zptisobem se stard o lidi. Mozna Ze pravé kvili tomu

byl ten priivod - néco jako dozinky.

Rikaji mi, Ze spolu létame, protoZe je z mé domovské planety.
Myslim, Ze ona ve svém sou¢asném Zivoté také 1éta. Ze je

ve svém soucasném lidském téle pilotka.

Dalsi duse, s niz jsem se setkal ve vice Zivotech nez s jinymi,

je Max. Cernovlasa Zena je také duse, s niz jsem sdilel celou

fadu Zivotd. My tfi jsme skvély tym.

Pro meziplanetarni duse je ¢asto mnohem slozitéjsi a Unavnéjsi
inkarnovat se do lidského téla nez pro pozemské duse. Ve treti
kapitole si vysvétlime fyzické, emocionalni, psychické a spiritudlni
problémy, s nimiz se meziplanetarni duse na Zemi setkdvaji. Jared
uz narazil na dvé své spriznéné duse, prestoze se v soucasném zivoté
s Cernovlasou Zenou nezna.

Meziplanetarni duSe se casto citi osaméle, protoze védi, Ze jsou
jiné a zivot na zemi je pro né cizi. Kdyz se Jared dozvédél, pro¢ ho
Max neustdle popichuje kvli jeho lenosti, je pro néj snazsi prijmout
urcité mnozstvi natlaku, zejména od kamarada ze stejné planety.
Ponévadz mezi Jaredem a ¢ernovlasou Zenou existuje duchovni
pouto napfic zivoty, uz si tolik nevycita, ze byli vjednom z minulych
Zivotl milenci, prestoze nebyli Zivotni partnefi. Diky regresi

duse spatfime i duSe, s nimiz nas na véky vaze spojenectvi.

Jared si naSel novou praci v jiném staté. Nechtél opustit misto,

kde ma domov a kde Ziji jeho dcery. Intuitivni vedeni ndam vsak ukaze,
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CO je pro nas nejlepsi. Prectéte si dalsi ¢ast zaznamu a popremyslejte
nad tim, co mi Jared prozradil o svém Zivotnim zdméru.

Mij privodce mi nyni fikd, Ze musim udélat dalsi dilezity

krok a odejit ze statu, kde jsem dosud zil, a prestéhovat se jinam,
kde budu mit novou praci. Diky tomu se zméni energie,

a to mi pomuze, abych se nerozptyloval. Musim se vice soustiedit
na svou novou praci.

Také mi tikd, Ze jsem meziplanetarni duse a pochdzim z mista,
jez lezi mimo Slunecni soustavu. Poprvé jsem se na Zemi
inkarnoval pfed nékolika tisici lety. Mam i dals$i prtivodce, ale
momentalné neni dalezité, abych se s nimi setkal. Primarnim
cilem mého Zivota je zvysit vibrace lidstva.

Abych dokazal splnit, k ¢emu jsem se pfe narozenim zavazal,
musim si nejprve vyzkouset, jaké to je byt ¢clovékem, protoze

je tézké lidem porozumét. Inkarnovat se do lidského téla

je velmi bolestivé. Ale pokud zvladnete pretrpét bolest lidského
téla, mizZete s tim pak néco délat. Je to, jako kdyz vam doktor
zpusobi malou bolest, aby snizil velkou bolest, naptiklad

kdyz otevie zanicenou ranu, aby se rdna mohla zahojit. Tim se
vysvétluje trauma ze vztaht, které mé roky trapilo.

Kdyz vidim, kolik je na Zemi bolesti, jsem z toho frustrovany,

ale jen diky tomu lidé pfijdou na to, jak byt a jak nebyt. Na

mé domovské planeté neexistuje tak hluboké, vleklé a nervy
drasajici utrpeni jako zde na Zemi. Uceni je zkratka muceni.
Nyni mi za o¢nimi vicky pulzuje velmi jasné svétlo - jako

kdyz rozsvitite zarovku. Nékdy je v§ak bolest dobra, naptiklad
po tréninku, je to ocistna tleva. Jako kdyz student najednou
pochopi ucivo. Uvédomim si, Ze jsem svym chovanim mohl
nékomu ublizit. To je skola Zivota.

Rikaji mi, Ze jedna z mych dcer je také meziplanetarni duse

z mé domovské planety. Proto ji tolik trapi bolesti. Musi pochopit
ti¢el své bolesti. Ale jesté na to neni pfipravena. Rikaji

mi, Ze nejvic ji pomtZu tim, Ze pdjdu dal a poslu ji svétlo, svoji
energii.

Jared dostal jasnou informaci, ze vétsinu svych zivot( neprozil

na Zemi. Néktefi mi klienti jsou meziplanetarni duse, jeZ se na Zemi
vtélily docela nedavno. Jini, jako Jared, pfisli na Zemi jiz pred nékolika
tisici let, ale neinkarnuji se zde tak casto.

Cim je duse vyspélej3i, vyvinut&jsi a zkusengjsi, tim vy3sima
frekvenci. V. mimozemskych lokalitach je vyspélejsi zptsob Zivota
prirozené spojeny s moudrosti. Je jen logické, Ze meziplanetarni
duse souhlasi s pozemskou inkarnaci, aby s pomoci své vlastni vyssi
frekvence prispély ke zvySeni energie lidstva.

DusSe se na Zemi mohou rozvijet prostrednictvim traumatickych
udalosti. Jared se udi, Ze jeho bolesti a bolesti ostatnich jsou nezbytné
k ristu a k pochopeni pozemského Zivota. Jestlize jsou lidé

otevreni ristu duse, jejich utrpeni vede k transformaci, nebo, jak

rikd Jared, ,,jen diky tomu lidé pfijdou na to, jak byt a jak nebyt.
Kromé toho Jared nedokaZze ulevit své dcefi od bolesti. Jen



ona sama musi prijmout osviceni, jez vzejde z jejiho utrpeni. Stejnym
zplUsobem lze prenést Jaredovu nekonecnou lasku, podporu

a energii. Doporucuji vdm, abyste si znovu precetli posledni ¢ast
zdznamu Jaredovy regrese, abyste |épe porozuméli svym kazdodennim
zivotnim dtrapam.

Nyni prejdeme k dalsi klientce Deené, ktera se dozvi, Ze jejim

zivotnim Udélem je zvysit energii vibraci Zemé, aby zmirnila nebezpeci
lidského hnévu, jenz zpUsobuje vieobecnou negativitu. Deena

se také dozvi, Ze musi podporovat laskavost.

Deena: Smysluplny Zivot v laskavé rodiné

a geografické misto narozeni

Nékteri moji klienti byvaji velmi prekvapeni, ob¢as dokonce zaskoceni,
kdyz se priregresi ocitnou na své mimozemské domovské

planeté. Klienti se dé€li na dvé skupiny. Jedni maji zajem prozkoumat
pouze své lidské minulé Zivoty. Druzi bud castecné ocekavayji,

Ze se dostanou i ke svym meziplanetarnim zazitkim, nebo velmi
rychle a snadno prijmou skutecnost, Ze jsou duSemi s rozsahlymi
meziplanetarnimi zkuSenostmi. Deena nebyla ani trochu ohromena,
kdyZ putovala pfimo na svoji domovskou planetu.

Jsem venku, jakoby na obloze. Vypadam jako ¢loveék, ale létam.
Mam kiidla. Mam zlaté a bilé obleceni s paskem a stfapci.
Jsem tak Stastna. Citim se tu jako doma.

Nikoho jiného nevidim. Je tu bily zamek, ktery jasné zafi.

Je tu mlhava atmosféra, tak trochu jako v pohadce. Nejsem
smutna, ale teCou mi slzy. Letim. Zamek je m®j domov. Placu,
protoze jsem kone¢né doma.

Jsem na nadvofi. Je tu stary moudry muz, vypada jako Zeus.
Pravé jsem pristala. On nema kiidla jako ja. Je velmi laskavy

a objima mé. Ma vousy a modré oc¢i. Myslim, Ze je to mgj otec,
nebo jiny pfibuzny. Jsem bosa. Mam blondaté kudrnaté vlasy,
je mi kolem dvaceti let. Nedokazu fici, jestli jsem muz, nebo
Zena. Vypadam spis jako velmi hezky chlapec.

Muz je prili$ stary na to, aby to byl mtj otec. Hladi mé

po tvafi. Ted jsem na uvitaci oslavé na moji pocest. Je tu bily
kan a dalsi lidé, ktefi maji kiidla jako ja. Nikdo z nds neni ani
muz, ani Zena.

Ten stary muz nas ma v této fisi na starosti. Pochazi z vyssi
sféry. Ma na nas dohlizet a pfidélovat nam tkoly. Dava pozor,
jestli se vSichni vratili domi a kazdého viele pfivita. Vypadame
jako lidé, ale nejsme lidé. Moje domovska planeta je mimo
Slune¢ni soustavu Zemé; jmenuje se Andromeda.

Jsem ve velké hale, kde se potada bohaty banket. Je to tu

jako uvniti stfedovékého kostela, vSude jsou prapory a kvétiny.
Je to téméf jako plovouci mésto, jez se vSak nenachazi ani

na Zemi, ani na jiné planeté s podobnou hustotou. Vidim Zlutou
vlajku s ¢ervenym lvem. To je vlajka naseho domu.

Jak Deena popisuje sviij domov v nebeské fisi, je jasné, Ze jeji



duse nepotrebuje pro své télo hmotny a pevny povrch. Moudrou,
laskavou a starostlivou osobu, z niz vyzafuje itécha a porozuméni,
Ize povaZovat za privodce. Stary muz byl seslan z vyssi sféry,

aby svym svérencdm pridéloval povinnosti a tkoly. Deena pochazi
z Andromedy, galaxie, jez sousedi s Mlé¢nou drahou.

Je tu spousta lidi, zfejmé mé vSichni znaji. Chybéli mi

a jsem velmi $tastna, Ze jsem zase s nimi. VSichni jsou jako

j4, je to moje rodina. VSichni vypadaji, Ze jsou bezpohlavni.
Neéktefi maji kiidla, néktefi ne. Kfidla si musite zaslouzit. Ktidla
nam umoziuji cestovat na jind mista, kde predavame své
znalosti a védomosti. Nemdame auta ani nevyuzivame zadnou
technologii.



